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Kräuter-Spaziergang mit Hund 

Gegen alles ist ein Kraut gewachsen… Wie der Reichtum der Natur für die 

Gesundheit genutzt werden kann, zeigt Natur- und Landschaftsführerin Frauke 

Pöhlsen auf ihrem Rundgang durch das Naturschutzgebiet Höltigbaum am Freitag, 

26. April, von 15:30 bis 17 Uhr. Im Vordergrund der Führung stehen Kräuter am 

Wegesrand, die Hunden heilsam und stärkend zur Seite stehen können. So manches 

Kraut lässt sich für eine gesunde Frühjahrskur für den Vierbeiner verwenden. Nur 

wenige wissen: Wildkräuter sind eine gute Ergänzung im Futternapf. Und in 

selbstgebackenen Leckerlis natürlich auch! Eine Kostprobe für die Hunde ist dabei. 

Das Sammeln der Kräuter muss dann allerdings außerhalb von Naturschutzgebieten 

erfolgen, denn hier sind alle Pflanzen geschützt und dürfen nicht gepflückt werden. 

Hunde sind an der Leine zu führen! 

 
Kosten: 15,- Euro pro Person (inkl. Leckerli) 
 
Anmeldung: Umweltbildung@haus-der-wilden-weiden.de, Tel. 040 / 18 04 48 60 11 
 
Treffpunkt: Haus der Wilden Weiden, Infozentrum Höltigbaum der Stiftung Natur im 
Norden, Eichberg 63, in Hamburg-Rahlstedt. 
 
Die Veranstaltung ist Teil des Jahresprogramms des „Haus der Wilden Weiden“. Der 

bunte Veranstaltungskalender bietet für alle Altersgruppen das ganze Jahr 

regelmäßig Naturerlebnisse in der halboffenen Weidelandschaft des ehemaligen 

Standortübungsplatzes. Weitere Infos zum Haus der Wilden Weiden und dem 

Veranstaltungskalender unter www.Haus-der-wilden-Weiden.de 

 

Hinweis für die Redaktion: 
Gerne dürfen Sie für die Veröffentlichung das beiliegende Foto verwenden. Als Bildautor 
nennen Sie bitte die Frauke Pöhlsen. 
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